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Ein Schulklassenprojekt von Ökoprojekt - MobilSpiel e.V. 
1. und 2. März 2010

Liebe Schülerinnen, liebe Schüler, 
ich freue mich über Euren tollen Einsatz 
und Euer neu gewonnenes Handywissen. 
Ihr habt ein wertvolles Handy-Infoheft  
erstellt, das Eure Mitschülerinnen und 
Mitschüler lesen und wertschätzen sollen. 
Ein großes Lob an Euch und Euer Produkt. 

 

Viel Freude beim Lesen wünscht Euch  
Eure Schulleitung 
U. Neff 
 
  

Das Schulklassenprojekt zum Thema HandyInfo 

Handy ist das Medium Nummer EINS unter Jugendlichen. Es bringt neben 
vielen Vorteilen leider auch manche Nachteile (z.B. hohe Kosten) mit sich. 
Handys können also super sein, manche Dinge solltet ihr aber beachten. 
Für einen positiven Umgang mit Eurem Handy haben Eure 
MitschülerInnen über ein Schulklassenprojekt extra für Euch eine 
HandyInfo erstellt, die Euch in Eurem täglichen „Hand(y)ling“ behilflich 
sein soll. 
Ihr Wissen haben Eure MitschülerInnen über die Seite www.handy-
trendy.de gewonnen. Diese Seite wurde von Jugendlichen gestaltet und 
mit spannenden Inhalten bestückt. 
 
Das Ökoprojekt-Team wünscht viel Spaß 
beim Lesen Eurer HandyInfo! 
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Klasse 7 

Bianca, Calvin, Celicia, Filipe, Flamur, Laura, Madita, 

Magdalena, Marina, Markus, Maximilian A., Maximilian H., 

Metin, Michelle, Nemanja, Stefanie, Tarek, Thomas 

 



     Handy... und wann klingelt’s bei dir? 
    Das Handy-Quiz zum Einstieg             4 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

1) Wann kam das erste Mobiltelefon 
     (Motorola) auf den Markt? 

A: 1950  
B: 1969 
C: 1983 

2) Wie groß war es? 
A: Wie zwei Zigarettenschachteln 
B: Wie ein Taschenbuch 
C: Wie ein Laptop 

Auflösung siehe Seite 10                    Thomas 

3) Wie viel hat es gekostet? 
A: ca. 2.500 Euro 
B: ca. 3.500 Euro 
C: ca. 4.500 Euro 

4) Wie viele Jugendliche in Deutschland 
     (12-19 Jahre) besitzen ein Handy? 

A: 95% 
B: 78% 
C: 55% 
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Das kann man machen : 
 

Das sollte man nicht 
machen : 

- bei kurzer Verspätung  
(z.B. ich komme 5 Minuten 
später)  

- Schluss machen 
(z.B. es ist aus mit unserer 
Liebe) 

- Nachfragen, wie es jemanden 
geht oder ob jemand Zeit hat 

 

- Streit lösen  
(z.B. ich bin sauer auf dich) 
 da sieht man nicht, ob 
es Spaß ist oder nicht 

- Grüße senden  
(z.B. guten Morgen mein 
Schatz, hab’ dich lieb, alles 
Gute) 

- bei langen Verspätungen 
(z.B. ich komme 20 Min. 
später)  es kann sein 
dass die SMS nicht 
ankommt 

- Treffen ausmachen  
(z.B. heute Kino, an der 
Kasse um 6 Uhr) 

- Traurige Nachrichten  
(z.B. mein Hund ist tot) 

- Neuigkeiten austauschen 
(z.B. mein Freund hat Schluss 
gemacht, was machst du?) 

- Notfall / Notruf  
(z.B. es brennt hier in der 
.... Straße) 

 - Treffen absagen 
(z.B. ich kann nicht 
kommen, weil...)  es ist 
einfach unpersönlich) 

Tipp: 
SMS kommen manchmal später an oder gar nicht! 

Wenn man was Wichtiges hat, dann sollte man anrufen! 
 

stefanie   
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SMS Zeichensprache 

 1. bitte / plz, pls 
2. danke / thx, ty 
3. abwesend / afk 
4. bis gleich / bg 
5. hab dich lieb / hdl 
6. tschüs / bye, bb 
7. bild / pic 
8. sorry, tut mir  

leid / sry 
9. warte kurz / mom 
10. okay / kk 
11. lachen / lol 

 
 

 
   12. zuzwinkern / ;)  
   13. unfassbar / o.O  

14. Augen zusammen-
kneifen / -.-  

   15. etwas lustig finden / xD 
   16. kein Problem / np 
   17. kein Plan / kp 
   18. oh mein Gott / omg 
   19. willkommen zurück / wb 
   20. wieder da / wd 
   21. aller bester Freund / abf  
  

 Thomas 

 

Werbung 
 

Wie arbeitet Werbung? 
- Werbung arbeitet allgegenwärtig:  

Du siehst sie in der U-Bahn und im Internet.  
Auch im Radio hörst du Werbung, und in Zeitschriften und beim 
Fernsehen siehst du sie auch. 

- Fernsehwerbung lockt Kunden durch viele Farbeffekte und große 
Schriften an sowie durch das Auftreten von Berühmtheiten und gut 
aussehenden Menschen. 

- Werbung weckt Wünsche nach Sachen, die man überhaupt nicht 
braucht, aber trotzdem kauft, weil man das Gefühl hat, seine 
Bedürfnisse zu befriedigen. 

- Der Auslöser ist oft, dass deine Freunde etwas kaufen, womit sie 
angeben und dich der Zwang des Kaufes ergreift.  

calvin und maxi H. 
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Wichtige Nummern: Mitnehmen oder auswendig lernen. 

Wenn jemand kein Handy hat, ist das kein Grund, ihn auszulachen 
oder ihn auszuschließen. 

 
 

 
 

Welche Funktionen braucht ein neues Handy? 
Man sollte Musik darauf laden können, es sollte Bluetooth haben, 

Kamera und einen Internetzugang. 
Das Problem sind nur höhere Kosten! 

Altes Handy kostet weniger 
Neues Handy kostet mehr 

Tipp: 
Lieber ein altes Handy als gar kein Handy! 

 
    

 

Tipps bei Werbung!  
- Bei Vertragsabschluss immer das Kleingedruckte lesen. 
- Immer beim Filialleiter noch mal nachfragen, wenn man etwas nicht 

versteht.  
- Sich erst selbst über das Produkt oder einen Vertrag informieren.  

 

Werbung will euch dazu bringen, dass ihr viel kauft! 
calvin und maxi H. 
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Weißt du, dass es zwei Suchtarten gibt? 
1. Abhängig von Stoffen 

z.B. Drogen, Zigaretten, 
Alkohol, Medikamente 

 
2. Abhängig von einem 

bestimmten Verhalten 
z.B. ,,24 Stunden lang“ 
Fernsehen schauen, ins 
Internet gehen, sich mit dem 
Handy beschäftigen 

Metin

Wege zur Abhängigkeit 
Ausprobieren – Wiederholung – 

Gewöhnung (man verliert die Kontrolle) 

1. Ausprobieren:   Zigarette probieren  
2. Wiederholung:  Immer wieder eine rauchen 
3. Gewöhnung:   Der Körper gewöhnt sich an  

  den Stoff (Zigaretten) 
Maxi A.

Bei unserem Workshop geht es um Sucht, wo man Hilfe bekommen 
kann und wann man sein Handy ausschalten sollte. 

Metin
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Mögliche Folgen von 
„Handysucht“ 

- keine Freunde 
- zu hohe Kosten (Schulden)
- Diebstahl 
- man kann sich nicht 

konzentrieren.  
Folge: schlechte Noten 

- Probleme bei der Arbeit 
Maxi A.

 

- cool sein 
- Gruppenzwang 
- um Aufmerksamkeit zu bekommen 
- aus Langeweile 
- aus Frust 
- wegen einem Vorbild z.B. Sido,  

Bushido, Key one, Fler  
von Marina 

Wenn ihr wissen wollt, ob ihr „handysüchtig“ seid, dann geht auf 
die folgende Internet-Seite: www.scoolz.de/artikel469.htm 
 

Bianca, Magdalena
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Hilfe: 
 

In meinem Artikel geht es darum, wo man sich bei „Handysucht“und 
Problemen“ helfen lassen kann. 

- Selbsthilfegruppe 
- Freunde 
- Familie  
- Jugendcafes 

Intermezzo, Graubündener Str. 100 
Treibhaus, Züricher Straße 39 

- Schuldenberatung  
Kurfürstenstraße 34, München 
(www.blaues-kreuz.de/bkd/scht/sucht.htm) 

- Telefon (Kummerkasten) --> 0800/1110333 = kostenlos 
- Internet: www.fit-fuers-geld.de/schuldnerberatung/geld/handy/ 

 

Filipe

Hier sollten Handys ausgeschaltet sein: 
- in der Schule 
- in der Kirche/Moschee 
- beim Arztbesuch 
- beim Auto/Motorrad/Fahrrad fahren 

(man könnte einen Unfall bauen) 
- bei der Arbeit (man könnte Kunden  

verlieren) 
- beim Bewerbungsgespräch 
- wenn man mit Freunden was  

Wichtiges bespricht 
Bianca, Magdalena
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Es gibt Menschen, die glauben sie bekommen durch 
Handystrahlung Kopfschmerzen. Aber es wurde noch 
nicht nachgewiesen, dass diese tatsächlich durch 
die Handys verursacht sind.             Tarek und Markus 

 

 
 

Ein SAR-Wert ist der Wert, der 
die Handy-Strahlung angibt. 
Wollt ihr mal eure SAR-Werte 

wissen, dann geht auf die 
Internetseite 

www.handywerte.de 
 
 

Der Handymast neben unserer Schule 
Neben der Samberger-Hauptschule steht ein  
8-stöckiges Gebäude, auf dem ein Handymast  
installiert ist. Darum haben wir auch einen  
guten Empfang in der Schule. Obwohl wir 
keine Beschwerden haben, sorgen wir uns um unsere Gesundheit. 
Viele Leute fragen sich, ob die Strahlung so stark ist, dass sie unsere 
Gesundheit gefährden kann... ?  
Ein paar Wissenschaftler haben ein Experiment bei Ratten gemacht 
und haben herausgefunden, dass die Strahlung keine Auswirkung 
auf den Menschen hat.                                         Flamur, Nemanja

Hier noch eine Schnellsuche nach 
den SAR-Werten von Handys: 
 

  SAR unter 0,40 W/kg 
(sehr gering) 

  SAR 0,40 bis 0,60 W/kg
(gering) 

  SAR 0,60 bis 1,00 W/kg
(mittel) 

  SAR über 1,00 W/kg 
(hoch) 

 

z.B. das Samsung E1080 hat 
einen SAR-Wert von 0,64 

von Madita und Laura 
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Tipps zum Schutz gegen Strahlung: 
1) Wenn ich mit dem Handy telefoniere, warte ich, bis die 

Verbindung aufgebaut ist. Das heißt, ich warte, bis es beim anderen 
klingelt, bevor ich mir das Handy ans Ohr halte. 2) Ich verwende 

Handymodelle mit SAR-Werten von höchstens 0,6 Watt pro 
Kilogramm. 3) Wenn es einen Festnetzanschluss gibt, benutze ich 

ihn auch. 

Verbinde die Sätze mit richtig oder falsch: 
(Was schützt gegen Handystrahlung?) 

 

a)  Beim Telefonieren lauter sprechen. 
b)  Ich benutze mein Headset. 
c)  Nicht in der U-Bahn telefonieren. 
d)  Möglichst wenig Musik oder Fotos auf dem Handy speichern. 
e)  Ich telefoniere nur kurz mit dem Handy. 
f)  Den Vibrationsalarm ausschalten. 
g)  Bei schlechtem Empfang telefoniere ich möglichst nicht. 
h)  Ich verschicke SMS und erspare mir die Telefonate mit dem 

 Handy.  (Auflösung siehe Seite 22, Experten)     Flamur, Nemanja 

richtig 
 
____________ 
 

falsch 

 

 
In Deutschland und in Österreich sind viele Antennen in der Stadt, weil 
die Strahlung nicht durch Berge, Hochhäuser usw. durchkommt  
( Funkschatten). Je näher man an einem Sendemasten ist, desto 
weniger Energie wird verbraucht. Der Film „Wie funktioniert Mobilfunk?“ 
beschreibt, wie unser Bild der Welt geprägt ist von der Wahrnehmung 
der elektromagnetischen Wellen und dass seit über 100 Jahren 
elektromagnetische Felder zur Übermittlung von Informationen genutzt 
werden, z.B. von Musik, Sprache und bewegten Bildern. Der Mobilfunk in 
Deutschland und in Österreich sendet mit Funkwellen im Bereich von 900 
und 1800 MHz (Megahertz).  
Die Funkzellen des Netzes sind unterschiedlich groß. In dicht besiedelten 
Gebieten mit hohem Kapazitätsbedarf wie in den Innenstädten sind die 
Zellen kleiner als z.B. auf dem Land. 

Film: http://www.youtube.com/watch?v=xw1Zi9Ktwq0 

Nemanja 
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          Ordne die Begriffe den richtigen Siegeln zu! 

Begriffe Siegel 

Handy 

 

  EU-Energiesparetikett 

Auto 

 

  TCO 99 

Lebensmittel

 

 
 Abgasnorm 

Computer 

 

  Blauer Engel 

Kühlschrank 
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Deine SMS wird in ein Funksignal umgewandelt und über eine 

Antenne zu einer Mobilfunksendeanlage geschickt. Die 
Mobilfunksendeanlagen fangen Funksignale von Handys ein und 

senden sie zum Zentralcomputer. Nachdem der Computer ermittelt 
hat, wo sich der Empfänger befindet, schickt er das Funksignal 

sofort zu der zuständigen Mobilfunksendeanlage, die in der Nähe 
des Empfängers ist. Jetzt wird das Funksignal wieder in einen 

lesbaren Text zurückverwandelt. 
 
 
 
 

Tarek und
Markus

von Madita & Laura
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Das alte Handy
wird recycelt 

und dann 
auseinander 
genommen. 

Aus den 
Rohstoffen 
kaputter 
Handys 

werden neue 
hergestellt. 
Alte Handys 
werden an 

andere 
Menschen (aus 

ärmeren 
Ländern) 
weiterge- 
geben! 

Madita
 

Das alte Handy 
wird in den Müll 
geschmissen. 

Dann kommt es 
auf eine 

Müllhalde, wo es 
verbrannt wird. 

Giftstoffe 
gelangen in die 

Luft. 
Über den Regen 

kommen die 
Stoffe ins 

Wasser und das 
Gras. Die Kuh 

trinkt und frisst 
das, und wir 

essen dann das 
Fleisch! 

Laura 

 
  
  

 
 

- da giftige Stoffe aus dem Akku auslaufen können 
- weil die Umwelt sowieso schon sehr verschmutzt ist 
- weil es weder in den Plastik- oder Biomüll noch in einen anderen 

Müll gehört 
- weil es sowieso verboten ist, dass man alte Handys in den 

normalen Müll wirft 
- weil im Handy viele giftige Stoffen enthalten sind 

Tarek
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In Deutschland leben 80 Millionen Einwohner.  
Davon haben 60 Millionen ein Handy. Das sind 75%.  
Es haben 20 Millionen Menschen kein Handy. Das sind 25% der 
Einwohner.  
 

Ca. 365-tausend Handys werden pro Jahr zu Greener Solutions  
(Recyclingfirma) geschickt. 
 

Die durchschnittliche Lebensdauer von einem Handy beträgt 
18 Monate.  

Markus   flamur

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
 

Die Hülle besteht statt aus Kunststoff aus Mais und ist 
deswegen umweltfreundlich. 

Madita, Laura

 










